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DESAFIOSEN
EDUCACION FISICA
SENOR DIRECTOR
Preocupante es el promedio
rojo que obtuvimos en educa-
cionfisicasegun unestudioin-
ternacional.

Los planes de estudio rele-

garon a la educacion fisica en
materiacurricular.Launicaex-

Tamanfo: 10,2x19,1 Tiraje:
Cm2: 194,4

Lectoria:
Favorabilidad:

cepcion se da en los colegios
particulares pagadosque cuen-
tan con espacios deportivos,
profesores calificados y espe-
cialistas, lo que ha permitido
que nuestropais sedestaquea
nivel internacional.

Para potenciar el deporte es
indispensable, primero, tener
profesores de educacion fisica
altamente calificados y que
quienes egresan cuenten con
una mencion en alguna espe-
cialidad. En seqgundo término,
de acuerdo al volumen de es-
tudiantes, deberiaexigirse es-
pacios destinados alas practi-
cas deportivas, incluyendo al
menos un gimnasio multiuso.
Tercero, debe duplicarse desde
la ensefnanza basica el nume-
rodehoras destinadas ala edu-
cacion fisica, asociando esto a
unredisenodelamalla curricu-
lar correspondiente.Y en cuar-
tolugar, eldeporte deberiaexi-
girse como parte del curriculo
de libre disposicion.

Soloasipodriamossolucionar
dos problemas: mejorar las
condiciones fisicas propias de
undesarrollosanoy elabando-
no de la tendencia a llevaruna
vida sedentaria. Como valor
agregado, elincentivoalaprac-
ticadeportiva, permitiraselec-
cionar a los mas destacados
para participar en los progra-
mas de alto rendimiento.
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